Ketogene Diat gegen Epilepsie

Veronika Blum verriet als Mutter eines an Epilepsie leidenden
Kindes, dass seit Einhaltung der Ketogenen Di&t ihr Sohn Ciro nie wieder
einen Anfall eritten hatte. Im Rahmen der SelbstHilfe Gruppen-Messe
des Wiener Hilfswerks gab es neben Kontaktaustausch mit anderen
Gruppen auch diesen interessanten Vortrag. Ciro wurde trofz Einsatz
verschiedener Medikamente nicht anfallsfrei. Erst im September 2007
wurde den Eltern die Méglichkeit erdffnet, Ciro unter drztlicher Aufsicht
mit einer speziellen Didt zu behandeln. Dabei wird die Erndhrung so
umgestellt, dass dem Koérper vermehrt Fett zugefUhrt wird, wdhrend die
Kohlenhydratmenge deutlich reduziert wird. Der Erfolg war fUr uns
unglaublich. Schon nach wenigen Tagen verbesserte sich Ciros
Aligemeinzustand deutlich. Im Laufe der Wochen und Monate konnten
wir die Didt so weit verfeinern, dass Ciro heute keine Anidlle mehr hat.
FOr uns alle wurde so ein neues Leben maoglich.

Um unsere Erfahrungen und unser Wissen weiter zu geben, den
Bekanntheitsgrad der ketogenen Diét zu erhdhen und Betrofienen
weiter zu helfen, haben wir den Verein ,,CCKD Ciros Centrum for
Ketogene Diat" gegrindet. Wer mehr davon wissen will, ruft am besten
einmal an & 0699/103 10 505 oder schaut einmal ins Internet =
www.ciros-cenfrum.com AuBerdem steht auch Liselote Grdssinger-
Soldan vom Epilepsie Dachverband Osterreich EDO B 0664/125 47 88
zur Verfigung.

Veronika Blum
Obfrau vom Cirocs Centrum fir Ketogene Diagt CCKD

Zusammenkunft ist ein Anfang.
Zusammenhalten ein Fortschritt.

Zusammenarbeit ist der Erfolg.
Henry Ford
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